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Якщо ви перебуваєте у метро чи іншому 
організованому сховищі, про подальші 
дії вас повідомлять працівники.

Слухайте радіо або читайте офіційні 
повідомлення. Якщо ви перебуваєте в 

безпосередній близькості від місця 

удару, після першої доби варто 
спробувати вибратись у безпечніше 

місце.

Зв'язку може не бути, тому зберіть 

найнеобхідніше, вдягніть одяг, що 
закриває максимальну площу тіла, 

окуляри та респіратор (протигаз і 

спеціальний захисний одяг, якщо 
маєте) та прямуйте до найближчого 

місця, де є волонтери, рятівники та 

можливість отримати будь-яку 
допомогу.

Великої Британі 
в Україні

департамент
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ПЕРШІ Д і ї  ПРИ
ЯД ЕРН О М У  
ВИБУХУ

ПОРЯДОК д і й
Вимкніть вентиляцію, зачиніть всі
вікна та двері, закрийте шпарини 

ганчір’ям.

Прикривайте ніс та рот,
поки не розсіється 

радіоактивна хмара.

| Після того, як пил зникне,
■
варто відчинити 

вікна і забезпечити 

циркуляцію повітря.

Не виходьте на вулицю, 

поки не дозволить 
ДСНС чи місцева влада.
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Не споживайте продукти,

що не були герметично - 
запакованими, та пийте 

лише воду в пляшках.

а замовлення комунального некомерційного підприємства 
иконавмого органу Київської міської ради (Київсько! міської
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ЩО МОЖЕ 
СТАТИ СХОВИЩЕМ?

(•) Підвали

як виходити
НА ВУЛИЦЮ?

Мати при со

багатоквартирних
будинків

респіратор чи маску
бажано одягати гумові 
рукавички, чоботи й плащ.

(•) станції
метро

(•) Не купатися
водоймах

у відкритих

(•) Не сідати на землю, та не збирати
ягоди чи гриби.

підіймайтеся вище 10-го поверху
знайдіть максимально ізольоване

Те саме можнаприміщення без вікон.
зробити і у квартирі -  ховайтеся у
ванній, туалеті чи коморі.

При поверненні потрібно обережно
зняти одяг скласти його у пакет
чи герметичнии контейнер
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Якщо є доступ до води, то
протерти вуха, але якщо

можливості немає,

прииняти

шат

ЩО РОБИТИ 
НА ВІДКРИТІЙ 
МІСЦЕВОСТІ?

(•) Закрийте очі і не дивіться 
на «ядерний гриб»

(5) Падайте на землю і притисніть 
руки до тіла, поки не пройдуть 
ударні хвилі

Дихайте через одяг, носовичок 
чи маску
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підійдуть ВОЛОГІ

серветки
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